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CLINOMICS EUROPE MINTAVETELI TAJEKOZTATO
MOLEKULARIS GENETIKAI LABORATORIUMI VIZSGALATOKHOZ

1 A PACIENS ELOKESZITESE

1.1 El6késziilet vérmintavételhez

Amennyiben csak genetikai vizsgalathoz torténik vérvétel, gy étrendi el6irds nincs, a minta a nap folyaman
barmikor levehetd. Javasoljuk azonban, hogy a vérvétel el6tti napon, majd a vérvétel napjan is a paciensek
figyeljenek a megfeleld folyadékbevitelre. Molekularis genetikai célu mintavétel kivitelezheté mas vizsgdlattal
egyltt torténd vérvétel esetén is, ha az egyéb vizsgdlatokhoz el6irt preanalitikai korilmények azt nem zarjak
ki.

1.2 Nydlminta/szdlnydlkahdrtyaminta-vétel elétti teendék

Amennyiben a vizsgalat nydlmintdbdl torténik kérjlik, hogy kbvessék a 'INF-HUO3 Szajnydlkahartya-torlet vétele
Deltalab mintavevével’ mintavételi tajékoztatonkban rogzitett utasitasokat.

1.3 Genetikai tandcsadds és mintavételi tdjékoztatds

Mintavétel el6tt a pdcienst, ill. gyermekek esetében a sziil6ket genetikai tandcsadds keretében tdjékoztatni
szlikséges a tervezett vizsgdlatokrdl, a paciens (vagy szlil6) erre vonatkozd lehetGségeirdl az esetleges
el6irasokrdl, az adott mintavétel maddjardl, illetve kockazatairdl. Egyéb megallapodas hidnyaban ez a bekildd
partnerink feladata.

2  DOKUMENTACIO ES MINTAVETELI ESZKOZOK ELOKESZITESE

2.1 Beteg- és mintaazonositds, dokumentdciokészités

A paciens okmanyokban (TAJ kartya, személyi igazolvany) taldlhaté adatok alapjan azonositsa a vérvételre
jelentkez6 beteget.
i. A vérvételi csveken olvashatdan koételezé feltiinteti a sziikséges betegazonositékat (név + Taj-szam,

vagy név + sziiletési datum). Ezek hidnydban nem tudjuk a mintdkat fogadni.
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ii. A vizsgalatkéréshez a DS-HU49 kdédszdmu vizsgalatkéré lap és beteg beleegyezd nyilatkozatot

olvashatéan és megfelel6en kitoltve, valamint aldirdasokkal ellatva sziikséges a mintahoz csatolni.
Ennek hidnydban nem tudjuk a mintdkat fogadni.

3 VERMINTAVETELI ESZKOZOK ES MINTAVETEL

3.1 Vérmintavételi csévek

A vizsgalatokhoz vénas vérvételb6l szarmazdé vérmintdkat fogadunk, egyszerhaszndlatos zart vérvételi
rendszerekben szabvanyositott mintavételi csévekben az aldbbiak szerint:

VIZSGALAT TiPUS/ FELHASZNALAS VERVETELI ¢SO (ADALEK) SziNKOD
Molekularis genetikai vizsgalatok | K2-EDTA csé (alvadasgatld adalék) Lila kupakos

3.2 Helyes mintavétel
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i. Kérjlk, hogy a sajat védelmében és a minta kontaminacidjanak elkerilése érdekében a mintavétel alatt
és a mintavételi csovek kezelése soran haszndljon egyszerhaszndlatos gumi- vagy nitril
vizsgdldkeszty(it!

ii. A vérvételi csbveket teljesen (vagy jelig) meg kell tolteni! Amig a vakuum vért sziv a cs6be, NEM
SZABAD a vérvételi csovet lehlzni a vérvételi harangrol!
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iii. Az adalékanyagot (EDTA) tartalmazé cséveket ROGTON a vérvétel utadn 8-10x a hossztengely mentén
dvatosan szikséges teljesen® megforgatni (rdzni tilos!), a kell6 keveredés biztositasa céljabdl. (*A
leveg6buborék a cs6 egyik végébdl haladjon at a masik végébe.)

iv. Fokozottan ligyeljenek arra, hogy a mintavétel soran az edény kivilrél ne szennyezédjon.

v.  Amennyiben tobbféle vizsgalathoz torténik mintavétel a csovek felhelyezése a vérvételi harangra az
aldbbi sorrendben ajanlott:

EDTA-s cs6 (lila kupakos)

Adalék nélkuli kémcs6 (nativ- piros, fehér vagy sarga kupakos)

Na-citratos csé (kék kupakos alvadasi és fekete kupakos sillyedéses)

Heparinos cs6 (z6ld kupakos)
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5. Vércukor csé (szlirke kupakos)
3.3 Nem megfelel6 vérminta
Nem megengedett, ha nem a megfelel6 mintavételi csében érkezik a minta, vagy a mintavételi
mennyiség nem felel meg a mintavételi csé szerint meghatdrozott mennyiségnek (t6bb vagy kevesebb
mennyiség érkezik).

4 MINTATAROLAS SZALLITASIG

i EDTA-s vérminta szallitdsig 2-8°C-on tdrolhatd, 4 napon beliil a laboratériumba kell érkeznie.

ii. Szajnydlkahdartya-torlet esetén a megszaritott, majd bedugaszolt minta 2-8°C-on tdrolandd és 4 napon

bellil a laboratériumba kell érkeznie.

5 MINTAK SZALLITASARA VONATKOZO SZABALYOK

A mintakat csak zart mlanyag dobozban, megfelel6 hEmérsékleti korilmények kozott lehet szallitani.
Az EDTA-s vérmintdkat és a nyalkahartya torleteket hitve kérjiik szallitani. A vérmintakat er6s razkddastol, erés
fénytdl is védeni kell.

6 TOVABBI INFORMACIOK

i.  Vizsgalati mintat a megfelel6en és hidnytalanul kitoltott dokumentacidval (vizsgdlatkérs lappal és

beteg beleegyezbvel) egyitt tudjuk befogadni.

ii. Az els6 vizsgdlati eredmény kiadasatdl szamitott 30 napon belll pdciens részére még tovabbi
vizsgdlatok elvégzése kérhet§ a 6. i. pontban foglaltaknak megfelel6en, amennyiben a vizsgalati minta
az Uj vizsgalatra vonatkozé preanalitikai kbvetelményeknek eleget tesz. 30 nap utdn a DNS minta
megsemmisitésre kerdl.

iii. ~ Amennyiben az elsGdleges vizsgalati minta nem alkalmas a diagnosztikai vizsgdlat elvégzésére, akkor a
laboratdrium haladéktalanul felveszi a kapcsolatot a bekildével.

iv.  Alelet kiadasanak hatdridejét a mindenkori arlista tartalmazza.

TOVABBI KERDES VAGY KERES ESETEN MUNKATARSAINK ELERHETOK
MUNKANAPOKON 9-17 ORA KOZOTT A +36 30 698 7212 TELEFONSZAMON VAGY A LAB@CLINOMICSEUROPE.COM
EMAIL CIMEN.

KOSZONJUK, HOGY VIZSGALATAI ELVEGZESERE
A CLINOMICS EUROPE LABORATORIUMAT VALASZTOTTA!
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