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CLINOMICS EUROPE MINTAVETELI TAJEKOZTATO
COLONAIQ LABORATORIUMI VIZSGALATOKHOZ

1 A PACIENS ELOKESZITESE

1.1 El6késziilet vérmintavételhez

A minta a nap folyaman barmikor levehetd, étrendi elGiras nincs. Javasoljuk azonban, hogy a vérvétel el6tti
napon, majd a vérvétel napjan is a paciensek figyeljenek a megfelel6 folyadékbevitelre.

A vizsgalat el6tti hétben a paciens nem kaphat vératomlesztést. Varanddssdag ideje alatt, illetve az azt kdvetd
két hdnapban nem végezhet6 el a vizsgalat.

1.2 Mintavételi tdjékoztatds

Mintavétel el6tt a pacienst, ill. gyermekek esetében a szlilGket tajékoztatni szlikséges a tervezett vizsgdlatokrol,
a paciens (vagy szlld) erre vonatkozd lehet&ségeir6l az esetleges el8irdsokrdl, az adott mintavétel maédjardl,
illetve kockazatairél. Egyéb megallapodas hidnyaban ez a bekiildé partneriink feladata.

2 DOKUMENTACIO ES MINTAVETELI ESZKOZOK ELOKESZITESE

2.1 Beteg- és mintaazonositds, dokumentdciokészités

A paciens okmanyokban (TAJ kdrtya, személyi igazolvany) taldlhaté adatok alapjan azonositsa a vérvételre
jelentkez6 beteget.

i. A vérvételi csoveken olvashatdan kételezd feltiintetni a sziikséges betegazonositékat (név + Taj-szam,

vagy név + szlletési datum). Ezek hidnydban nem tudjuk a mintdkat fogadhni.

ii.  Avizsgdlatkéréshez a DS-HU49 kédszamu vizsgalatkérd lap és beleegyez6 nyilatkozatot olvashatdan és

megfelel6en kitéltve, valamint aldirasokkal ellatva sziikséges a mintdhoz csatolni. Ennek hidnydban

nem tudjuk a mintdkat fogadni.

3 VERMINTAVETELI ESZKOZOK ES MINTAVETEL

3.1 Vérmintavételi csévek

A vizsgalatokhoz vénas vérvételb6l szarmazé vérmintdkat fogadunk, egyszerhaszndlatos zart vérvételi
rendszerekben szabvanyositott mintavételi csovekben az aldbbiak szerint:

VERVETELI ¢SO (ADALEK) SziNKOD MENNYISEG

CWBio cs6 (alvadasgatlo + szabad DNS stabilizalé adalék) Sarga kupakos Minimum 8 mL
Streck cs6* (alvadasgatlo + szabad DNS stabilizalé adalék) Barna kupakos Minimum 8 mL
EDTA cs6 (alvadasgatlé adalék) Lila kupakos Minimum 8 mL

A vérvételi csoveket szobah&mérsékleten (15-25°C) tarolja.
Idedlisan 10 mL, de nem kevesebb, mint 8 mL vénas vér levétele szlikséges.

*Alternativ szabad DNS stabilizal6 cs6vel helyettesithetd, tovabbi informacidért forduljon munkatarsainkhoz.
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3.2 Helyes mintavétel

Ajanlas: Amennyiben a vérvételi sorrendben a heparint tartalmazé csévet kozvetleniil kbveti a szabad DNS
stabilizald cs6 vagy szdrnyas (pillangd) mintavevd tiit hasznal, javasoljuk egy adalékanyag nélkili csé vagy egy
EDTA-cs6 levételét koztes (Un. ,waste”) cs6ként a szabad DNS stabilizalé csébe torténd mintavétel el6tt az
adalékanyag-atvitel elkertilése, illetve a leveg6 kikiliszobolése érdekében.

T4

i. Kérjlk, hogy a sajat védelmében és a minta kontaminacidjanak elkerilése érdekében a mintavétel alatt
és a mintavételi csovek kezelése soran haszndljon egyszerhaszndlatos gumi- vagy nitril
vizsgdldkeszty(it!

ii. Vérvétel kozben lassan engedje megtoltddni a csovet, a cs6 faldn lefolyva; ezzel elkerlilve a vér gyors
kifolyasat a csé aljara.

iii. A vérvételi csoveket teljesen (vagy jelig) meg kell tolteni! Amig a vakuum vért sziv a csGbe, NEM
SZABAD a vérvételi csovet lehuzni a vérvételi harangrol!

iv. Az adalékanyagot tartalmazd cséveket ROGTON a vérvétel utan 8-10x a hossztengely mentén évatosan
szlikséges teljesen* megforgatni (radzni tilos!), a kell6 keveredés biztositasa céljabol. (*A levegGbuborék
a csO egyik végébdl haladjon at a masik végébe.)

V. Fokozottan ligyeljenek arra, hogy a mintavétel soran az edény kivilrél ne szennyezédjon.

3.3 Nem megfelel6 vérminta

Nem megengedett, ha nem a megfelel6 mintavételi cs6ben érkezik a minta, vagy a mintavételi mennyiség
kevesebb, mint 8 mL.

4 MINTATAROLAS ES SZALLITAS
A mintakat csak zart mianyag dobozban, megfelel6 hémérsékleti korilmények kozott lehet szallitani:

i CWSBio és Streck vérminta 15-25°C-on 96 6raig tarolhato és szdllithatd, hiiteni és lefagyasztani tilos.
ii. EDTA-s vérminta szallitasig 15-25°C-on legfeljebb 6 6raig, 2-8°C-on 24 6éraig tarolhatd és szallithatd,
lefagyasztani tilos.

A vérmintakat er@s razkddastdl, erds fénytél is védeni kell.

5 TOVABBI INFORMACIOK

i.  Vizsgalati mintdt a megfelelGen és hianytalanul kitoltott dokumentacidval (vizsgalatkérs lappal és

beteg beleegyezbvel) egyitt tudjuk befogadni.

ii.  Amennyiben az elsGdleges vizsgdlati minta nem alkalmas a diagnosztikai vizsgalat elvégzésére, akkor a
laboratdérium haladéktalanul felveszi a kapcsolatot a bekiildével.

iii.  Alelet kiadasanak hataridejét a mindenkori arlista tartalmazza.

TOVABBI KERDES VAGY KERES ESETEN MUNKATARSAINK ELERHETOK
MUNKANAPOKON 9-17 ORA KOZOTT A +36 30 698 7212 TELEFONSZAMON VAGY A
LAB@CLINOMICSEUROPE.COM EMAIL CIMEN.

KOSZONJUK, HOGY VIZSGALATAI ELVEGZESERE
A CLINOMICS EUROPE LABORATORIUMAT VALASZTOTTA!
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