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LABORATORIUMI VIZSGALATKERO LAP

A kérélapot OLVASHATO NYOMTATOTT NAGYBETUVEL kérjiik kitélteni!
PACIENS ADATAI (kételezd)

Mintaazonosité:

BV ettt ettt sb ettt et bt e b bt bttt en e Neme: I né L] férfi

SZUIBTEST IUG: ..ttt e e s s e s e s s TAJ /E8YED aZONOSILO: ..ottt
ANYJA NEBVE: ..ottt ettt ettt ass e te st es s es s sas et sesansseranssaees Egyéb azonositd tiPUSA: ..cvveeeece st st
LaKCIM ettt et st et ae st et st et b ses et b st ea sea et he Sea bt Sh SR s ebe Sea £ e SR SEa et SR SeAeE SR SEa s eae SR s eRe sen e SR eea et ea st et eae sen b s eaesea bt o
E-mMail iMoo TeIEFON: e e

Nyilatkozom, hogy a Clinomics Europe Kft. dltal kiadott Adatkezelési Tajékoztatdt, ami a cég weboldalan elektronikus formaban elérhetd (www.clinomicsdiag.hu)
elolvastam, megértettem és elfogadtam. A kérdéseimet feltehettem, azokra megfelel§, érthet6 valaszt kaptam. A Clinomics Europe Kft. altal kiadott Adatkezelési
Tajékoztatd ismeretében személyes adataimnak a hirlevél kiildése céljabdl torténd kezeléséhez:

[ Hozzajarulok [0 Nem jarulok hozza

Szolgadltato tolti ki

BEKULDG INTEZMENY ADATAI (kételezd, pecsét elfogadhaté) ~ BEKULDO ORVOS vagy FELVILAGOSITAST
VEGZ6 SZAKORVOS ADATAI

NEVE: cereeeereeeeeeeesee e e ees s ANTSZ azonositd: c..c.oceeveevererernn .
NEVE: it e e
Telefon: .o E-Mail: coveereveeercec e PeCcsSetszama: ....cvveervenresrisessenns o
Alairas
Mintavétel datuma (nap, 6ra, Perc): ......ocoveoeveneevveeenereneee e Minta tipusa: [ EDTA-s vér
Leletkiildés médja: [ Paciensnek [0 Szolgéltaténak L] Szabad DNS stabilizalt vér
[ Szajnyalkahartya-torlet
MAGANFINANSZIROZOTT VIZSGALATOK O Vizelet
Raksziirés Nutrigenetika
[] ColonAiQ - Multigénes DNS metilacids teszt kolorektalis rak O Laktdzintolerancia (MCM6 C13910T) polimorfizmus
vizsgalatahoz (] Laktdzintolerancia extra (MCM6 C13910T és G22018A)
[J URO-17 - hiigyhdlyagrak sz(irvizsgélat L] Fruktézintolerancia (ALDOB A149P, A174D, del4E4, N334K)
polimorfizmusok
Sziv- és érrendszer, trombdzis genetikai hajlam [ Colidkia (HLA-DQ2-DQ8)
[ V. faktor (Leiden) mutacié O Laktc;zmtoleranaa — c6liakia csomag (MCM6 C13910T, HLA-DQ2-
DQ8

] 11. faktor (G20210A) mutécié
] Trombézis panel 2 (V. - II. faktor)

0 Hemokromatdzis (HFE H63D, C282Y) mutaciok

[ Gilbert-kor, bilirubin-lebomlds zavar genetikai vizsgalata (UGT1A1
5-8TA)
L] Koffeinérzékenység genetikai vizsgélata (CYP1A2 és ADORA2A)

] MTHFR C677T polimorfizmus
[J MTHFR A1298C polimorfizmus

[J MTHFR panel (MTHFR C677T, A1298C) [J Alkoholérzékenység genetikai vizsgalata (ADH1B*48Arg/*48His,

O Trombézis panel 3 (V. - II. faktor, MTHFR C677T) és ADH1C*1/*2 poliformizmusok)
] Trombézis panel 4 (V. - Il. faktor, MTHFR C677T, A1298C ) [J Alkohol- és koffeinérzékenység csomag (ADH1B, ADH1C, CYP1A2,
[ PAI-1 (4G/5G) polimorfizmus ADORA2A)

] Trombézis panel 5 (V. - Il. faktor, MTHFR C677T, A1298C, PAI-1)

[ ACE (1/D) polimorfizmus
(] ApoB (ApoB-100 R3500Q) polimorfizmus
[J ApoE (ApoE C112R és R158C) polimorfizmusok

Autoimmun vizsgalatok

[] HLA- B27 genetikai meghatdrozasa

Csaladtervezés, infertilitas [ Sportgenetika

[J Y-kromoszéma mikrodelécié (AZFa sY84, sY86; AZFb sY127, sY134; | | L] Sportprofil genetikai vizsgélat (ACE, ACTN3, MSTN, AMPD1,
AZFc sY254, sY255) COL1A1, COL5A1, COL12A1 gének)
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MINTAKEZELESI SEGEDLET SZOLGALTATO RESZERE

Munkatarsainktol informaciét munkanapokon 9-17 6ra kozott kérhet a kovetkezd telefonszamon: +36 30 698 7212
A laboratdriumnak nem all médjaban mintat vizsgalatkérd lap és alairt beleegyez6 nyilatkozat nélkiil atvenni, a dokumentumok hianyos
kitoltése esetén a vizsgalatot a laboratdrium nem tudja elvégezni!

Mintatarolas, -eltarthatésag:

e Szdjnydlkahdrtya-térlet: a megszaritott, majd bedugaszolt minta 2-8°C-on tarolandé és 4 napon belil a laboratdriumba kell érkeznie
e EDTA-s vér: a levett minta 4 napig 2-8°C-on térolhatd és szallithato, vagy -20°C-on 7 napig tarolhato és szallithato

BELEEGYEZO NYILATKOZAT GENETIKAI VIZSGALATHOZ

(Genetikai vizsgalatok kérése esetén kit6ltendd)

Alairdasommal hozzajarulok, hogy t6lem genetikai vizsgalat elvégzéséhez mintat vegyenek, a diagnosztikai vizsgalatot elvégezzék, a
személyazonosité adataimat, illetve a vizsgdlattal kapott genetikai adatokat egylttesen, a vonatkozd adatvédelmi jogszabalyok
kovetelményeinek megfelelGen taroljak.

Nyilatkozom tovabba, hogy a vizsgalatot orvosom és/vagy genetikai tandcsadd javaslatara, sajat dontésem alapjan végeztetem. A
konzultacids eljaras soran, illetve a mintavétel el6tt a jogszabaly alapjan arra jogosult személytdl tajékoztatdst kaptam a mintavétel céljarol,
a vizsgélat elvégzésének vagy elmaradasanak elényeirdl és kockazatairdl, a lehetséges eredmény engem, illetve kozeli hozzatartozéimat
érinté esetleges kovetkezményeirdl, a genetikai minta és adat tarolasanak maddjairdl, azonositasi lehetGségeirél. A tajékoztatas sordn
kérdéseket tehettem fel, erre a felvilagositast adé személy szamomra kielégits valaszokat adott. A tajékoztatast megértettem.

Tudomasul veszem, hogy a vizsgalat eredményét - rajtam és a vizsgalatot kezdeményezé kezel6 orvoson kiviil - csak az altalam
felhatalmazott személy jogosult megismerni, illetve aki a vonatkozo térvény alapjan a genetikai adat megismerésére jogosult.

Tudomasul veszem, hogy ezen nyilatkozatomat barmikor korldtozas nélkil visszavonhatom tovabbi indoklds, illetve barmiféle, a
jov6beni orvosi ellatdasomat érint6 hatranyos kbvetkezmény nélkiil. A visszavond nyilatkozat esetén kérhetem a genetikai minta és a belGle
szarmazd valamennyi genetikai adat megsemmisitését. Tdjékoztatast kaptam arrdl is, hogy genetikai adataim megismerésérdl
lemondhatok, illetve a lemondd nyilatkozatot barmikor korlatozas nélkul visszavonhatom, ismételt beleegyezd nyilatkozat megtételét
kovetéen. Amennyiben ezen lehetdségekkel nem élek, tudomasul veszem, hogy genetikai mintadimmal és adataimmal a Szolgaltatd belsé
utasitdsi rendje szerint jarnak el.

Megértettem, hogy a vizsgalat eredményének értelmezésére genetikai tanacsadas keretében van lehet&ség, amely a Szolgaltatonal
el6zetes id6pontegyeztetést kovetSen, kiulon dij téritése ellenében elérhetd, tudomasul veszem, hogy nyilatkozatomat barmikor
visszavonhatom.

Nyilatkozom, hogy az elkésziilt genetikai vizsgalatok eredményei EESZT-be (Elektronikus Egészségligyi Szolgdltatasi Tér) torténd
jelentése kizardlag kiilon igény és nyilatkozat esetén torténik. Igényemet a mintavételt végz6 egészségligyi szolgdltatd cég felé irasban
(e-mail) van lehetGségem jelezni.

Nyilatkozom, hogy genetikai tandcsadason kiilén dij téritése ellenében a fentiek tudataban:

O NEM kivanok részt venni QO Részt kivanok venni
(téritéesmentes) (téritéskoteles!)

Ajelen nyilatkozatban foglaltakat megértettem, tudomasul vettem és aldirasommal hitelesitem.

HELY, QATUM: ottt sininineiene e —————————— sttt e s
Aldiras*

*Erintett, vagy torvényes képviseld aldirasa; korlatozottan cselekvéképes, ill. cselekvéképtelen érintett esetén térvényes képviseld alairdsa és olvashatd neve.
(A beleegyezd nyilatkozat a 2008. évi XXI. Humdngenetikai térvénynek (Térvény a humdngenetikai adatok védelmérédl, a humdngenetikai vizsgdlatok és
kutatdsok, valamint a biobankok miik6désének szabdlyairdl) megfelelGen keriilt megfogalmazdsra.)
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MINTAKEZELESI SEGEDLET SZOLGALTATO RESZERE

Munkatarsainktdl informaciét munkanapokon 9-17 éra kozott kérhet a kovetkezd telefonszamon: +36 30 698 7212
A laboratdriumnak nem all moédjaban mintat vizsgalatkérd lap és alairt beleegyez6 nyilatkozat nélkiil atvenni, a dokumentumok hianyos
kitoltése esetén a vizsgalatot a laboratdrium nem tudja elvégezni!

Mintatarolas, -eltarthatésag:
e EDTA-s vér: a levett minta 15-25°C-on legfeljebb 4 6rdig, 2-8°C-on 24 éran beliil tarolhato és szallithato, lefagyasztani tilos

e Szabad DNS stabilizalt vér: a levett minta 15-25°C-on tarolhatd és széllithatd, hiiteni és lefagyasztani tilos. A minta minGségének
megG6rzése érdekében idealisan a mintavételtdl szamitott 72 éran beliil, de legfeljebb 96 éran beldl a laboratériumba szallitando.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT ES COLONAIQ VIZSGALAT ELOTTI KERDOIV

Kérjuk, valaszait aldhuzdssal és sziikség esetén kitoltéssel jeldlje!

1. Van-e ismert emésztGrendszeri betegsége? NINCS / VAN
Ha van, akkor a diagnOzis(0K): ....cceevveererreeireeeseire et

2. Van-e jelenlegi emésztGrendszeri panasza? NINCS / VAN
Ha van, akkor a panaszok:
Szorulas / hasmenés / fajdalom / puffadas / gércsok / megvaltozott székelési szokasok /

EBYED: ettt

3. Székletvér vizsgalaton részt vett-e korabban? NEM / IGEN
Ha igen, eredménye: ......ccocvevrvrerrnnen. Datuma (év-hd): ............

4. Volt-e korabban vastagbéltiikr6zése? NEM / IGEN

Ha igen, mi volt a tikrozés eredménye: pozitiv / negativ.  Datuma (év-hd): ..................
Ha pozitiv, akkor a diagnozis: ........ccceeeivereeeieie et
Jéindulatu elvaltozas: gyulladasos eltérés / divertikulum / polip (tipusa:.....ccceeeveeeecrevennvnnenas

Rosszindulatu elvaltozas: adenoma / tumor (stadium: ....... , szOvettani tipus: .....ecveveveeeeeneene

EBYED: ettt

5. Van-e korabbi/jelenleg fennallé ismert daganatos betegsége? NEM / IGEN
Ha igen, akkor: ..., Di@gNozis datuma (év-ho): ...............
Daganat tipusa: .....ccceceeeierireceeie e s e ssienene e . DAganat stadiuma: ...,

6. Jelenleg szed-e barmilyen gyogyszert vagy részesiil-e terapiaban? NEM / IGEN

Ha igen, milyen gyogyszert / terapiat: .....oooeeeeeivenereene et essere s s enenne

7. El6fordult-e a csaladjaban vastagbélrak? NEM / IGEN
Ha igen, mi a rokonsag foka (szUl6, nagyszil6, teStVer Sth.): ....ccecerveereee e

8. Honnan értesiilt a ColonAiQ vizsgalatrél? (nem kotelezd)
Maganlabor-klinika / Orvos / Ismer&s / Online hirdetés / Google keresés / Média
EBYED: e

9. Hozzajarul, hogy egészségiigyi szolgaltatdja a fenti adatokat a ColonAiQ vizsgalatot végz6 egészségligyi laboratériumnak - Clinomics
Europe Kft. — atadja és a laboratérium pacienskovetés céljabél tovabbi szakmai kapcsolatot tartson Onnel? IGEN / NEM

Jelen vizsgdlatkéré lap alairasaval onkéntes, kifejezett, hatarozott és megfeleld tajékoztatdson alapulé hozzajarulasomat adom ahhoz, hogy
t6lem bioldgiai mintat vegyenek és abbdl a Clinomics Europe Kft. a kért vizsgalato(ka)t elvégezze.

Nyilatkozom, hogy a vizsgalat céljara és az eredményekre vonatkozd tajékoztatast teljeskorlien megismertem, megértettem és elfogadom.
Tudomasul vettem tovabba, hogy a lelet tartalmanak 6nalld, vagy egyéb forrasok alapjan torténd értelmezése nem helyettesiti a szakszerU
orvosi véleményt.

Nyilatkozom, hogy az elkészilt vizsgalati eredménye(i)m TAJ szam kitoltése esetén automatikusan jelentésre kerllnek az EESZT
nyilvantartasaba.

HElY, AUM: (oo nnnnienes e ————————————— et sre s
Aldiras *

*Erintett, vagy torvényes képvisels alairasa; korlatozottan cselekvSképes, ill. cselekvképtelen érintett esetén torvényes képvisels alairasa és olvashatd neve.
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MINTAKEZELESI SEGEDLET SZOLGALTATO RESZERE

Munkatarsainktol informaciét munkanapokon 9-17 6ra kozott kérhet a kovetkezd telefonszamon: +36 30 698 7212
A laboratdriumnak nem all médjaban mintat vizsgalatkérd lap és alairt beleegyez6 nyilatkozat nélkiil atvenni, a dokumentumok hianyos
kitoltése esetén a vizsgalatot a laboratdrium nem tudja elvégezni!

Mintatarolas, -eltarthatésag:
e  Vizeletminta: a szolgdltatd altal biztositott mintataroldban lévé 10 ml PreservCyt (Hologic) médiumhoz sziikséges hozzaadni 20

ml vizeletet, majd a hozzdadast kovetGen, dvatosan szikséges aforgatni. A minta 2—-8 °C-on legfeljebb 4 napig tarolhaté és
szallithato.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT URO-17 LABORATORIUMI VIZSGALATHOZ

Jelen vizsgélatkérd lap alairasaval 6nkéntes, kifejezett, hatdrozott és megfelelé tajékoztatason alapulé hozzajaruldasomat adom ahhoz, hogy
t6lem bioldgiai mintat vegyenek és abbdl a Clinomics Europe Kft. a kért vizsgalato(ka)t elvégezze.

Nyilatkozom, hogy a vizsgalat céljara és az eredményekre vonatkozé tajékoztatast teljeskorlien megismertem, megértettem és elfogadom.
Tudomasul vettem tovabba, hogy a lelet tartalmanak 6nalld, vagy egyéb forrasok alapjan torténd értelmezése nem helyettesiti a szakszerU
orvosi véleményt.

Nyilatkozom, hogy az elkészilt vizsgalati eredménye(i)m TAJ szam kitoltése esetén automatikusan jelentésre kerllnek az EESZT
nyilvantartasaba.

Hely, dAtUm: ..o

*Erintett, vagy torvényes képviseld alairasa; korlatozottan cselekvéképes, ill. cselekvéképtelen érintett esetén torvényes képvisels alairasa és olvashatd neve.
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