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Tarolasi hémérsékletek - MAXIMUM id6k

Collection Kit)

stabilizal oldatot
tartalmazé fiola

Primer minta
., . . . Mintavevé Mintavevé kupak Mint dasi L L
Vizsgalat megnevezése Minta tipusa eszkizneve szine teljes vér, szajnyélkahdrtya térlet, ujjbegy vérminta, idéablak Preanalitikai, mintakezelési leiras
vizelet, széjnyalkahartya laphamsejtek
15-25°C 2-8°C -20°C
Réksziirés
Cell free DNA stabiliz4l6 csobe levett minta sziikséges, ezért a vérvételi cséveket
J— teljesen meg kell télteni! Nem teljesen megtoltott csébél a vizsgalat nem
.. végezhetd el! A csdvet rogton a vérvétel utdn 8-10x a hossztengely mentén
Cellfree DNA mmosjagt?nek 6vatosan sziikséges teljesen ni a kell6 k és biztositasa é ében.
Teljes vér stabilizélé cs6 | sérga kupak, iveg cs6 e::i::::;z Avérvételi csovet TILOS centrifugalni! Avérmintakat a rézkodastol és erds fénytol
(CWBIO) 10 mL . N védeni kell! Amintanak a mindség biztositdsa érdekében 72 6rdn beliil, de
6ra, de maximum ) L. ) . . .
3 legfeljebb 96 6ran beliil szobahémérsékleten széllitva a laboratériumba kell
érkeznie! A mintavétel a szallitasi id6ablak miatt hétf6tl vasarnapig, a laborba
Kiildés Kizérélag hétfotdl péntekig lehetséges! Aminta a nap folyamén bérmikor
levehetd, étrendi elGirds nincs.
H-P:9:00-16:00 Javasolt a vérvétel el6tti napon, majd
Cell free DNA stabilizal6 csdbe levett minta sziikséges, ezért a vérvételi csoveket |avérvétel napjan is a pacienseknek
teljesen meg kell télteni! Nem teljesen megtoltott csébol a vizsgalat nem figyelni a megfelel6 folyadékbevitelre.
végezhetd el! A csdvet rogton a vérvétel utdn 8-10x a hossztengely mentén Avizsgalat el6tti hétben a paciens
« ColonAiQ - multigénes DNS metiléciés teszt kolorektalis rak Cell free DNA 6vatosan sziikséges teljesen ni a kell6 k és biztositasa é 1. |[nem kaphat vératomlesztést.
o o, Teljes vér stabilizalé cs6 barna kupak, iveg csé 96 6ra Avérvételi csovet TILOS centrifugdlni! A vérmintékat a razkodéstol és erés fénytél |Varanddssag ideje alatt, illetve az azt
rizlkohecslesehez (STRECK) 10 ml védeni kell! Amintanak amindség biztositésa érdekében 72 6ran beliil, de Kbvets két honapban nem végezhetd
legfeljebb 96 6ran beliil szobahémérsékleten széllitva a laboratériumba kell elavizsgdlat! A vizsgalatkéréshez
érkeznie! A mintavétel a szallitasi id6ablak miatt hétf6tl vasarnapig, a laborba Lni kell az itolto
kiildés kizarolag hétfotol péntekig lehetséges! és aldirasokkal ellatott paciens
6 nyi Ennek
hianyaban a mintakat nem tudjuk
fogadni!
Minimum 8 mLEDTA (K2/K3) csébe levett minta sziikséges, ezért a vérvételi
csoveket teljesen meg kell tolteni! Nem teljesen megtoltott csébol a vizsgalat nem
végezhetd el! A csdvet rogton a vérvétel utdn 8-10x a hossztengely mentén
Teljes vér EDTA (K2/K3) 9 mlL lita 6ora 24 6ra H-P:9:00-15:00 6vatosan sziikséges teljesen ni a kelld k és biztositasa é ében.
Avérvételi csovet TILOS centrifugdlni! A vérmintékat a razkédastol és erds fénytél
védeni kell! A mintdnak 24 6rén belil 4 °C-on széllitva a laboratdriumba kell
érkeznie! Mintavétel és laborba kiildés kizarélag hétf6tél péntekig lehetséges!
Avizsgélat elvégzéséhez minimum 60 mlvizeletminta sziikséges, szabvanyos vi ohdrban. A minta a nap
folyaman barmikor levehet, azonban legalabb 3-4 6rds vizeletretencio sziikséges. A reggeli elso vizeletbol szarmazd
minta is alkalmas a vizsgalatra. A vizeletmintabdl pontosan 60 ml likséges a 0 4ltal elore
10 ml PreservCyt a ;:::;;yt biztositott, f%o ml Preselrvcyt U-'lolt?gi'c) médiumot tartalmazo tégelrybeladagolni, majd a mithét évatols a’tforlgata’ssalN
. . L o . (Hologic) ) ceAe s . friss vizeletminta L homogenizalni. A vizsgalat elvégzéséhez elengedhetetlen a 2:1 aranyd vizelet:PreservCyt térfogatarany, ezért az ettol
* URO 17 - higyholyagrak sziirévizsgélat Vizelet médiumot Kek/ddtsz6/ egyéo 46ra meduimm:z H-P:6:00-16:00 eltérd térfogatt mintakat nem all médunkban elfogadni. A mintdk a vegyitést kovetéen 2-8 °C-on tarolhatdk és
tartalmazé tégely adés;:z\:toen széllithatok; al rjnlintét legfe'ljebb 96 oran beliil sziikséges a laboratériumbf juttatni. Kitoltott vizsgé‘latkelérb' és belee%yezb’
nyil alairasa szlikséges! Avi abeteg gy il és
kitoltve, valamint ellatva sziiksé a csatolni. Ennek hidnyaban a mintakat nem tudjuk
fogadni.
specidlis széjiiregi kék l‘<L.Jpal><05>, speciéli‘s A min'lél a‘z Hv\lF'-HU21 mintavételi ta’jékozleﬁlﬁrdokumenrt‘u.m a»lap}ja’n szruke“.égef. levenni. A ;?éciens a m‘?nl'a\rlélel elott
) . Szajnyalkahértya | mintavétel készlet szdjiregi mintavételi le.gal.abb fe} odraval nfe fogyasszv?n alkoholﬂt es' elfell. A sza]urégll mlnl'a\v/e'leU kefevel lE\‘/ell' mintaa stlémrhzal'o oldatnak )
® SG-OCRA - szdjiiregi daganatszir6 teszt laphamsejtek (56 Oral készletben talalhatd 30 nap H-P:9:00 - 16:00 koszénhet6en legaldbb 30 napig szobah6mérsékleten stabil és szallitdsra kész. A mintat azonosité cimkével, anonomizalt

médon, a DS-EN71 STUDIUM GENETICS SG-OCRATM TEST ANAMNESIS TEST FORM dokumentummal egyiitt sziikséges

elkiildeni. Ennek hidnyaban a mintakat nem tudjuk fogadni.
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Mintavevé
eszkéz neve

EDTA (K2/K3) 3 ml
(vérképes)

Mintavevo kupak
szine

lita

Tarolasi hémérsékletek - MAXIMUM idék

Primer minta

Mintafogadasi

teljes vér, szdjnyalkahartya torlet, ujjbegy vérminta,
vizelet, szjnyélkahartya laphamsejtek

15-25°C

2-8°C

Vizsgalat megnevezése Minta tipusa
o V. faktor (Leiden) mutacio
o |1. faktor (G20210A) mutéci6
¢ MTHFR C677T polimorfizmus
* MTHFR A1298C polimorfizmus
* PAI-1(4G/5G) polimorfizmus -
N . Teljes vér
* ACE (I/D) polimorfizmus
* ApoB (ApoB-100 R3500Q) polimorfizmus
* ApoE (ApoE C112R és R158C) polimorfizmusok
* Laktézintolerancia (MCM6 C13910T) polimorfizmus
o Laktozintolerancia extra (MCM6 C13910T és G22018A)
* Fruktozintolerancia (ALDOB A149P, A174D, del4E4, N334K)
polimorfizmusok
* Coliakia (HLA-DQ2-DQ8)
* Hemokromatézis (HFE H63D, C282Y) mutaciok
* Gilbert-kor, bilirubin-lebomlas zavar genetikai vizsgélata
(UGT1A1 5-8TA)
* Koffeinérzé ég genetikai vizsgalata (CYP1A2ésADORA2A) [
oA é g genetikai vizsgalata (ADH1B*48Arg/*48His, Sza’"yt:lr‘:::‘a“ya

és ADH1C*1/*2 poliformizmusok)

¢ Y-kromoszéma mikrodeléci6 (AZFa sY84, sY86; AZFb sY127,
sY134; AZFc sY254, sY255)

¢ HLA- B27 genetikai meghatarozasa

« Sportprofil genetikai vizsgalat (ACE, ACTN3, MSTN, AMPD1,
COL1A1, COL5A1, COL12A1 gének)

* BioAge - biologiai életkor aroza Uilbegy vérminta
méréssel
o Bré NGS (ijg anA A A sinyalkaharty

genetikai tanacsadassal torlet

Deltalab Swab for
DNA collection

FLOQSwab
mintavevé

oracollect-DNA
(DNA Genotek
mintavévo)

piros kupakos

kék kupakos, stabilizald
folyadékot tartalmazé
mintagyjté

5nap

INF-HU12 Preanalitikai tajékoztato ClinEu v09

FE oL

H-P:9:00 - 16:00

H-P: 9:00 - 16:00

H-P: 9:00 - 16:00

Preanalitikai, mintakezelési leiras

Human genetikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel! utan minél a
mintat, esika , hiitve kell tarolni.

Avizsga éré abeteg gyezo nyi 6an és kitoltve,
ellatva sziikséges a mintdhoz csatolni. Ennek hianyaban a mintakat nem tudjuk fogadni!

kelljuttatnia

aldirdsa

Humén el6tt 30 perccel nem szabad enni, inni,

i és rago izni! Mi étel utan 4 nappal a laboratériumba kell juttatni, hitve kell tarolni. A

abeteg gyezo nyil 6an és den kitoltve,
ellatva sziikséges a mintahoz csatolni. Ennek hidnyaban a mintakat nem tudjuk fogadni! A vizsgalathoz két Swab
levétele sziikséges!

Aminta a nap folyaman barmikor levehetd, étrendi el6iras nincs. A vizsgalat elvégzéséhez elengedhetetlen, hogy a
mintavevo palca végén talalhato tampon ne csak feliiletesen, hanem teljesen at legyen aztatva vérrel. Mintavétel utan

8napigta 0 és 0, hiiteni és ani TILOS. A vi;
i kella kitoltott és ellatott paciens il Ennek hi; a
mintakat nem tudjuk fogadni!
Human 6 alairasa sziikséges! eldtt 30 perccel nem szabad enni, inni,
a i s rago izni! A afoginyt 10 kell i, a fogak

elkertlésével. A mintavétel utan a lezart csovet 15x meg kell forgatni. Mintavétel utan legfeljebb 5 nappal a
6riumba kell juttatni, ] kell tarolni. Terhes, illetve szoptatd nok esetében nem végezhetd el a
6 nyi 0 kitoltve,

I Avizsga éré abeteg gy és
csatolni. Ennek hianyaban a mintakat nem tudjuk fogadni!

ellatva sziikséges a
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